
栂池高原タウンマップ　〒３９９-９４００　長野県北安曇郡小谷村栂池高原(白馬村落倉)

アライスポーツ（本店） ０２６１-８３-２６２７
ＪＡＭレンタル（本店）　 ０２６１-７１-５２５０
ＪＡＭレンタル（鐘の鳴る丘店） ０２６１-７１-５０５５

レンタルショップ

栂池高原観光協会 ０２６１-８３-２５１５
栂池診療所 ０２６１-８３-２５３４
栂池スキー学校（ＳＡＪ／ＪＳＢＡ） ０２６１-８３-２７０９

利用ガイド

栂の湯 ０２６１-８３-３３００
栂池温泉『栂の森荘』 ０２６１-８３-３３００

温泉情報

栂池パーク ０２６１-83-2112
栂池レストハウス ０２６１-８３-2034
雪の広場イエティ 0261-83-2255
レストエデン 0261-83-2515

昼食券＆割引券利用場所（スキー場内）

JAMJAMツアーバス停
バスプラン

※運行ルートの停車順にご注意ください。

ハートランド●

●

●

●

●

●

●

●

●
●

●
●

●

●

●

●

●●●●

●

●
●

●

●
●

●
●

●

●

●

●

●

●●●

●●

●

● ●

●

●

●

●

●

●

●

●
●

●

●

●

●
●

●

●
●

●

●

●

●

びわくぼ山荘

山岳荘

栂池ヨーデル

ロッジウルシャイク

幸雪

白馬 ベルグハウス

シャレー白馬

サルアン ピールキング

エリカ山荘

丘の上ホテル宮川

ロ
ッ
ジ
わ
し
ざ
わ

マリオンシナノ栂
池
高
原
ホ
テ
ル

ベルクール イノマタ ブラウンシュガー

Ｐ.シルクロード

リゾートイン サンフイル

ホテルグレイスイン栂池
かどや

しろたえ館
ラビスタホテル

クレープ屋ももちゃん

鷲の家

ニューベルニナ ロッジ松沢松葉山荘

ホテル ベルハート

招仙

みやま荘

ラ・シ
ュ
ミ
エ
ー
ル

高
嶺
荘

光陽館
高原荘

ひろた

サンライズタンネ

ひよどり山荘

セルリアンアルペン

モンモン栂池

ホテルメリベル栂池

栂の森荘

栂池ロッヂ

至小谷・糸魚川至松本・大町・白馬

国道１４８号

う
つ
ぎ
荘

リ
ゾ
ー
ト
イ
ン
ヤ
マ
イ
チ

ロッヂFREE RUN

ホリデー・イン 六甲

●シャトレ山彦

ロッジ栂

ひいらぎ山荘
ロッジボン

グランジャム栂池

前田館

ロッジモンブラン

椿
荘

山
西
館

松
沢
荘

ホ
テ
ル
サ
ニ
ー
バ
レ
ー

フ
ロ
ン
ト
ス
テ
ー
ジ

サ
ン
プ
ラ
ザ
栂
池

栂
池
観
光
ホ
テ
ル

白馬大池駅

The Alps View

エスポワールみさわ

JAMレンタル

クリフレンタル(ホテルサンプラザ栂池内)
アライスポーツ

栂池高原A
中央駐車場（親の原）

S
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栂池高原C
グランジャム栂池駐車場

栂池高原B
ホテルサンプラザ栂池前

●
宿
に
し
ざ
わ

マークは、レンタルショップです。

マークは、シャトルバス乗場です。S

ヴィレッジ栂池

S

ホテル名 電話番号
（0261）

JAMJAMツアー
バス停 所要時間 最寄りのスキー場又は

ゲレンデ・リフト 所要時間 レンタル貸出

リゾートインマリオンシナノ★ 83-2606 栂池高原B 目の前 親の原ゲレンデ 徒歩１分 アライスポーツ

グランジャム栂池 85-4771 栂池高原C 目の前 親の原ゲレンデ 徒歩５分 アライスポーツ

ホテルセルリアンアルペン 83-2325 栂池高原A 徒歩５分 鐘の鳴る丘ゲレンデ 徒歩３分 宿泊先

ホテルニューベルニナ 83-2620 栂池高原A 徒歩５分 鐘の鳴る丘ゲレンデ 目の前 宿泊先

ロッヂわしざわ 83-2329 栂池高原A 徒歩１分 親の原ゲレンデ 目の前 アライスポーツ

ホテルサンプラザ栂池 83-2423 栂池高原B 目の前 親の原ゲレンデ 徒歩1分 アライスポーツ

サルアンピールキング 83-2713 栂池高原B 徒歩3分 親の原ゲレンデ 徒歩１分 アライスポーツ

シャトレ山彦 83-2319 栂池高原B 徒歩3分 親の原ゲレンデ 徒歩１分 アライスポーツ

ホテルベルハート 83-2332 栂池高原A 徒歩４分 鐘の鳴る丘ゲレンデ 徒歩１分 アライスポーツ

ホテルベルクールイノマタ 83-2118 栂池高原A 徒歩３分 親の原ゲレンデ 徒歩３分 アライスポーツ

ホリデーイン六甲 83-2270 栂池高原B 徒歩3分 親の原ゲレンデ 徒歩1分 アライスポーツ

ロッジ松沢 83-2417 栂池高原A 徒歩５分 親の原ゲレンデ 徒歩１分 アライスポーツ

ホテルメリベル栂池 83-2114 栂池高原A 徒歩４分 鐘の鳴る丘ゲレンデ 徒歩５分 アライスポーツ

ホテルサニーバレー 83-2109 栂池高原A 徒歩15分 鐘の鳴る丘ゲレンデ 目の前 アライスポーツ
★日帰りプラン利用施設

栂池高原A　中央駐車場（親の原）
関
東
発

SL151又はツアー夜行便 関
東
行

SL152又はツアー昼行便
※①7：20頃着 14：50発

中
部
発

SL451又はツアー夜行便 中
部
行

SL452又はツアー昼行便
※①6：35頃着 15：25発

関
西
発

SL551又はツアー夜行便
関
西
行

SL552又はツアー昼行便
※①7：20頃着 14：20発

SL554又はツアー夜行便
18：10発

栂池高原B　ホテルサンプラザ栂池前
関
東
発

SL151又はツアー夜行便 関
東
行

SL152又はツアー昼行便
※③7：25頃着 14：48発

中
部
発

SL451又はツアー夜行便 中
部
行

SL452又はツアー昼行便
※③6：40頃着 15：23発

関
西
発

SL551又はツアー夜行便
関
西
行

SL552又はツアー昼行便
※③7：25頃着 14：18発

SL554又はツアー夜行便
18：08発

栂池高原C　ホテルグランジャム栂池前
関
東
発

SL151又はツアー夜行便 関
東
行

SL152又はツアー昼行便
※②7：22頃着 14：45発

中
部
発

SL451又はツアー夜行便 中
部
行

SL452又はツアー昼行便
※②6：37頃着 15：20発

関
西
発

SL551又はツアー夜行便
関
西
行

SL552又はツアー昼行便
※②7：22頃着 14：15発

SL554又はツアー夜行便
18：05発

－ 7－

栂池高原タウンマップ

※Hakuba47ﾊﾞｽﾌﾟﾗﾝ ご注意事項
ﾊﾞｽ停は乗下車ともに白馬47です。ただし関西夜行便のみ、乗車は五竜ｴｽｶﾙ（ｼｬﾄﾙﾊﾞｽ移動）となります。

　ｽｷｰ場⇔宿泊施設最寄りﾊﾞｽ停間は五竜無料ｼｬﾄﾙﾊﾞｽにて時間を確認のうえ各自移動をお願いします。

※スキー場⇔宿泊施設最寄りﾊﾞｽ停間のｼｬﾄﾙﾊﾞｽの時間・ﾊﾞｽ停

　及び施設の営業日・時間は変更となる場合がございます。

　事前に最新の情報のご確認をお願いします。


